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Рабочая программа производственной практики «Основы реаниматологии» профессионального модуля
 «Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и экстремальных состояниях» разработана на основе Федерального образовательного стандарта по специальности среднего специального образования 34.02.01 «Сестринское Дело».

Рабочую программу составили:

Вахнин М.В.-преподаватель реаниматологии ГБОУ СПО РС (Я) АМК,

Кокшенева А.А. – зав. ЦМК ГБОУ СПО РС (Я) «АМК», преподаватель первой квалификационной категории.

Рецензенты:

Гузь В.Н.–преподаватель дисциплины «Основы реаниматологии» заведующий реанимационным отделением, врач высшей квалификационной категории ГБОУ СПО РС (Я) «Алданский медицинский колледж».

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ:

Целью профессиональной практики является подготовка к самостоятельной работе в условиях ЛПУ реаниматологического   профиля, умеющих оказать доврачебную помощь в экстренных ситуациях, осуществлять уход за реанимационными больными на основе сестринского процесса, проводить профилактические мероприятия и санитарно-просветительную работу.

Задачами производственной практики являются: 

· систематизировать, углубить и закрепить знания, полученные на теоретических и практических занятиях «Основы реаниматологии»;

· совершенствовать профессиональные знания и умения по организации сестринского процесса во время работы с больными в отделении реанимации;

· расширить и углубить знания при работе с больными в отделении реанимации;

· отрабатывать коммуникативные способности при работе с пациентами их родными и медицинским персоналом;
· соблюдать этические и правовые нормы поведения в отделении реанимации.
2. МЕСТО ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ОПОП СПО:

Производственная практика входит в профессиональный модуль
   «Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и зкстремальных состояниях.»
3. ФОРМЫ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ.
  Производственная практика специальности проводится на базах лечебно-профилактических учреждений, оснащенных современной медицинской техникой, с использованием новейших медицинских технологий диагностики и лечения пациентов, имеющих наиболее передовую организацию медицинского труда. 
  Целью производственной практики является комплексное освоение студентом всех видов профессиональной деятельности по специальности, формирование общих и профессиональных компетенций. А также приобретение необходимых умений и опыта практической работы по специальности, воспитание у студентов любви к труду, культуре труда, добросовестного отношения к порученной работе.

В ходе прохождения практики студенты должны закрепить теоретические знания, полученные при изучении профессионального модуля, ознакомиться с алгоритмами   оказания медицинской помощи при неотложных состояниях, научиться выполнять сестринские манипуляции по уходу за пациентами, научиться проводить мероприятия по восстановлению жизнедеятельности организма при неотложных состояниях. В ходе практики студенты должны уметь анализировать взаимосвязь выполняемых ими манипуляций с другими видами работ, осуществляемых в процессе лечения и ухода за пациентами.
Перед производственной практикой со студентами, методическими, общими и непосредственными руководителями проводится установочная конференция, на которой студенты знакомятся с основными требованиями, программой и графиком производственной практики, необходимой документацией.
В период прохождения практики студенты обязаны подчиняться правилам внутреннего трудового распорядка лечебно-профилактического учреждения, строго соблюдать технику безопасности и санитарно-противоэпидемический режим.

Во время прохождения производственной практики студенты должны вести дневник практики, сестринскую историю болезни, сан.-просвет. работу. 
Контроль за ведением данной документации осуществляют руководители практики.  Работа студентов оценивается ежедневно с выставлением оценки по 
5-ти бальной системе, что позволяет обеспечить текущий контроль и управление качеством организации и содержания практики.

По окончании практики непосредственный руководитель совместно с методическим руководителем составляет характеристику на каждого студента, где отражаются результаты его работы в лечебно-профилактическом учреждении, что учитывается во время проведения аттестации производственной практики.

Для участия в аттестации студенты должны представить аттестационной комиссии, состоящей из методического руководителя, заместителя директора и преподавателей практического здравоохранения (общий и непосредственный руководитель), следующие документы:

· дневник по практике;

· учебную сестринскую историю болезни;

· характеристику;

· сан.-просвет. работу;

· отчет о прохождении практики, включающий:

- цифровой отчет о выполненных манипуляциях;

- анализ прохождения практики с выводами и предложениями.

Все вышеперечисленные документы должны быть с подписью непосредственного руководителя практики и печатью лечебно-профилактического учреждения.
4.МЕСТО И ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ
Производственная практика проходит на базе реанимационного отделения лечебно-профилактических учреждений Республики Саха (Якутия), количество дней – 12, количество часов – 72.
ГРАФИК РАСПРЕДЕЛЕНИЯ ВРЕМЕНИ.

	Наименование подразделения отделения
	Количество дней
	Количество часов


	Реанимационное отделение


	12
	72

	Итого
	                 12
	72


5.РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОХОЖДЕНИЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ
В результате прохождения данной практики обучающийся должен овладеть следующими общими и профессиональными компетенциями:

	Код
	Наименование результата обучения

	ПК3.1.
	Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах.

	ПК 3.2.
	Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях.

	ПК 3.3. 
	Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций.

	ОК 1.
	Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

	ОК 2.
	Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество.

	ОК 3.
	Решать проблемы, оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.

	ОК 4.
	Осуществлять поиск анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

	ОК 5.
	Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенства профессиональной деятельности

	ОК 6.
	Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями

	ОК 7.
	Ставить цели, мотивировать деятельность подчиненных, организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за результат выполнения заданий

	ОК 8.
	Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации

	ОК 9.
	Быть готовым к смене технологий в профессиональной деятельности

	ОК 10.
	Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия

	ОК 11.
	Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, обществу и человеку

	ОК 12.
	Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности

	ОК 13.
	Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей

	ОК 14.
	Сформировать мотивацию здорового образа жизни контингента.


В результате прохождения производственной практики обучающийся должен демонстрировать следующие результаты образования:
Практика в отделении реанимации.
Студент должен уметь:
1.Осуществить сестринский уход за пациентом в реанимационном отделении;
2.Вести систематический мониторинг витальных функций организма пациента;

3.Осуществить доврачебную помощь при неотложных состояниях;

4.Оказать все виды помощи пациенту при болях, развитии различных нарушений дыхания, кровообращения, пищеварения, мочеотделения в пределах компетенций медицинской сестры.
5. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях.
6.Выполнять манипуляции:

-Составить набор инструментов для:
-первичной хирургической обработки ран;
-трепанации черепа;

-ампутации конечностей;

-скелетного вытяжения;

-ревизии брюшной полости;

-трахеостомии;

-плевральной пункции;

-спинномозговой пункции;

-венесекции;

-накладывать транспортные шины, гипсовые лангеты, повязки -взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций.
Студент должен знать:

-структуру отделения реанимации и интенсивной терапии;
-функциональные обязанности сестры реанимационного отделения;

-факторы риска, клинические проявления и профилактику развития острой дыхательной недостаточности, острой сердечно-сосудистой недостаточности, шоковых и коматозных состояний;

-основы организации периоперативного наблюдения и ухода;
-виды обезболивания, роль медицинской сестры в подготовке и проведении лечебно-диагностических и реабилитационных мероприятий.
6. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ
Общая трудоемкость производственной практики составляет 12 дней, 6 часов в день, всего 72часа.
	№
	Виды работ
	

	1.
	Работа в реанимационном отделении

Студенты знакомятся с устройством и функциями реанимационного отделения содержанием деятельности сестринского персонала, правилами госпитализации пациентов в стационар. Изучают медицинскую документацию. Под контролем врача студенты оказывают доврачебную помощь при чрезвычайных ситуациях принимают пациентов, проводят субъективное и объективное обследование, решают вопросы необходимости и экстренности госпитализации, определяют вид транспортировки больного.
	Индивидуальный опрос, отработка манипуляционных навыков на пациентах.




7. условия реализации программы ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

7.1. Информационное обеспечение обучения

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы

Основные источники:
1. Г.В. Окунская-М «АНМИ» 2005 г. «Основы реаниматологии»
2. Руководство по первичной медико-санитарной помощи/ Под ред. И.Н. Денисова, А.А. Баранова – М. ГЭОТАР-Медиа, 2007.
Дополнительные источники:
1. В.Дмитриева, А.А.Кошелев,А.И.Теплов «Основы реаниматологии» Санкт-Петербург, «Паритет» 2000 г.

2. Б.Н. Джерелей «Сердечно-легочная реанимация» Ростов-на Дону «Феникс» 2002 г.

Электронные источники 

1. Министерство здравоохранения и социального развития РФ Официальный сайт Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации. – 2008-2011 [Электронный ресурс]. URL: http://www.minzdravsoc.ru (дата обращения: 14.03.2011).
\

Производственная практика итоговая по модулю
Виды работ 

1. Общение с пациентом и его окружением в процессе профессиональной деятельности.
2. Курация пациента и ведение документации к сестринскому процессу.

3. Соблюдение санитарно-эпидемиологического режима различных помещений ЛПУ.

4. Осуществление гигиенической уборки различных помещений ЛПУ.

5. Проведение дезинфекции уборочного инвентаря, предметов ухода.

6. Проведение текущей и заключительной уборки процедурного кабинета.

7. Уход за детьми при заболеваниях органов дыхания.

8. Уход за детьми при заболеваниях органов мочевыделения.

9. Прием пациента в стационар.

10. Транспортировка пациентов разного возраста.

11. Перемещение и размещение пациента в постели.

12. Раздача пищи пациентам.

13. Кормление тяжелобольного пациента.
14. Осуществление (помощь в осуществлении) личной гигиены тяжелобольного пациента.

15. Обучение пациентов и их родителей.
16. Оценка функционального состояния пациента.

17. Постановка горчичников, различных видов компрессов.

18. Проведение оксигенотерапии.

19. Постановка клизмы, газоотводной трубки.

20. Проведение медикаментозного лечения по назначению врача.

21. Ассистирование при промывании желудка.

22. Подготовка пациента к лабораторным методам исследования.

23. Подготовка пациента к инструментальным методам исследования.

24. Проведение сердечно-легочной реанимации.

