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Скрябина Н.В. – зам. главного врача ГБУ РС (Я) АЦРБ по медицинскому обслуживанию населения и медицинской профилактики.
Рецензенты:

Вахнин М.В. кандидат медицинских наук преподаватель первой категории ГБПОУ РС(Я) АМК
1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ:
        Целями производственной практики являются: 

1. Подготовка к самостоятельной трудовой деятельности будущих фельдшеров: умению клинически мыслить, проводить профилактическую деятельность, определять  тактику ведения пациента в формировании диспансерных групп, проведение специфической и неспецифической профилактики, санитарно-гигиенического просвещения населения.
Задачами производственной практики являются: 

1.  Систематизировать, углубить и закрепить знания, полученные на теоретических и практических занятиях по профилактической деятельности.

2.  Совершенствовать профессиональные знания и умения по уходу и лечению пациентов по профилактической деятельности.
3. Совершенствование патронажной деятельности.

4.Овладеть умениями общаться с пациентами, их родственниками и медицинским персоналом при организации проведения санитарно-противоэпидемических , оздоровительных мероприятий;

5. Соблюдать этические и правовые нормы поведения.
2.МЕСТО ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ППССЗ:

Производственная практика  входит в профессиональный модуль
ПМ.04« Профилактическая деятельность»
МДК.04.01 « Профилактика заболеваний и санитарно-гигиеническое                  образование населения»
профессиональной образовательной программы среднего профессионального образования Государственного бюджетного образовательного учреждения среднего профессионального  образования Республики Саха (Якутия)
«Алданский медицинский колледж» по специальности
31.02.01 Лечебное     дело.
3. ФОРМЫ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ – по профилю специальности.

В период прохождения практики студенты обязаны подчиняться правилам внутреннего трудового распорядка лечебно-профилактического учреждения,  строго соблюдать технику безопасности и санитарно-противо-эпидемический режим. 

Руководство практикой возлагается на заведующего поликлиническим отделением,  амбулаторной службы.
Во время прохождения производственной  практики студенты должны вести дневник практики, историю болезни. Контроль за ведением  данной документации осуществляют руководители практики.  Работа студентов оценивается ежедневно с выставлением оценки по 5-ти бальной системе, что позволяет обеспечить текущий контроль и управление качеством организации и содержания практики.

По окончании практики непосредственный руководитель совместно с методическим руководителем составляет характеристику на каждого студента, где отражаются результаты его работы в лечебно-профилактическом учреждении, что учитывается во время проведения аттестации производственной практики.

Для участия в аттестации студенты должны представить аттестационной комиссии, состоящей из методического руководителя, заместителя директора  и преподавателей практического здравоохранения  (общий и непосредственный руководитель), следующие документы:

· Дневник по практике;

· Учебную историю болезни;

· Характеристику;

· Сан-просвет-работу;
· УИРС;

· Отчет о прохождении практики, включающий:

- цифровой отчет о выполненных манипуляциях;

- анализ прохождения практики с выводами и предложениями.

Все вышеперечисленные документы должны быть с подписью  непосредственного руководителя практики и печатью лечебно-профилактического учреждения.

4.МЕСТО И ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ  ПРАКТИКИ

Производственная  практика проходит на базе отделений поликлиники  Алданской центральной районной больницы с 8оо до 14оо, 
ЛПУ Республики Саха (Якутия)

количество дней – 12, количество часов – 72.

ГРАФИК РАСПРЕДЕЛЕНИЯ ВРЕМЕНИ.

	Наименование подразделения отделения
	Количество дней
	Количество часов

	Кабинет профилактики лечебно - профилактического учреждения.
Работа на участке
	6
                 6

	36
36

	 ИТОГО
	12
	72


5.Результаты прохождения производственной практики.

В результате прохождения практики обучающийся должен овладеть следующими профессиональными компетенциями:

	Код
	Наименование результата обучения

	ПК 4.1.
	Организовывать диспансеризацию населения и участвовать 
в ее проведении.

	ПК 4.2.
	Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия 
на закрепленном участке.

	ПК 4.3.
	Проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения.

	ПК 4.4.
	Проводить диагностику групп здоровья.

	ПК 4.5.
	Проводить иммунопрофилактику

	ПК 4.6.
	Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья различных возрастных групп населения.

	ПК 4.7.
	Организовывать здоровьесберегающую среду.

	ПК 4.8.
	Организовывать и проводить работу школ здоровья для пациентов и их окружения

	ПК 4.9
	Оформлять медицинскую документацию.


Студент должен знать:

· роль фельдшера в сохранении здоровья человека и общества;

· факторы риска развития заболеваний в России и регионе;

· роль и значение диспансерного наблюдения, принципы организации групп диспансерного наблюдения;

· особенности организации диспансеризации и роль фельдшера в ее проведении;

· принципы диспансеризации при различных заболеваниях;
· группы диспансерного наблюдения при различной патологии; 
· виды профилактики заболеваний;

· роль фельдшера в организации и проведении профилактических осмотров у населения разных возрастных групп и профессий; 
· закономерности влияния факторов окружающей среды на здоровье человека;

· методику санитарно-гигиенического просвещения;

· значение иммунитета;

· принципы организации прививочной работы с учетом особенностей региона;

· пути формирования здорового образа жизни населения; 

· роль фельдшера в организации и проведении патронажной деятельности;

· виды скрининговой диагностики при проведении диспансеризации населения;

· нормативные документы, регламентирующие профилактическую деятельность в здравоохранении.

После прохождения практики студент должен уметь.
· организовывать и проводить занятия в школах здоровья для пациентов с различными заболеваниями;

· применять в практической деятельности нормы и принципы профессиональной этики;

· обучать пациента и его окружение сохранять и поддерживать максимально возможный уровень здоровья;

· организовывать и проводить профилактические осмотры населения разных возрастных групп и профессий; 

· проводить санитарно-гигиеническую оценку факторов окружающей среды; 

· обучать пациента и его окружение вопросам формированию здорового образа жизни; 

· проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения различных возрастов;

· определять группы риска развития различных заболеваний; 

· осуществлять скрининговую диагностику при проведении диспансеризации населения;

· организовывать диспансеризацию населения на закрепленном участке;

· осуществлять диспансерное наблюдение за пациентами;

· проводить специфическую и неспецифическую профилактику заболеваний;

· проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия на закрепленном участке;

· организовывать и поддерживать здоровье сберегающую среду;

· организовывать и проводить патронажную деятельность на закрепленном участке;

· проводить оздоровительные мероприятия по сохранению здоровья у здорового населения.
6.Структура и содержание производственной практики.

Общая трудоемкость производственной практики составляет 6 часов в день. Всего 90 часа.
	№
	Виды работ
	Формы текущего

контроля

	1
	Работа в кабинете профилактики ЛПУ

      Проводить иммунопрофилактику.

Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья различных возрастных групп населения.

 Организовывать здоровье сберегающую среду.

Организовывать и проводить работу школ здоровья для пациентов и их окружения.

                      
	Индивидуальный опрос

	2
	Работа на участке.

Организовывать диспансеризацию населения и участвовать 
в ее проведении.

Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия 
на закрепленном участке.

      Проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения.

      Проводить диагностику групп здоровья
	Индивидуальный опрос


7.Учебно-методическое,информационное,материально-техническое обеспечение производственной практики.
Основные источники:
Электронная библиотека для студентов.
1. Руководство по медицинской профилактике / под ред. Р.Г. Оганова, Р.А. Хальфина.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 464 с.

2. Руководство по первичной медико-санитарной помощи. - М.: ГЕОТАР-Медиа, 2016.-1584 с.

3. Крюкова Д.А. Здоровый человек и его окружение :учеб пособие / Д.А. Крюкова, Л.А. Лысак, О.В. Фурса; под ред. Б.В. Кабарухина. Изд. 6-е. - Ростов н/Д: Феникс, 2018. - 381 с.

4. Волков С.Р., Волкова М.М. Здоровый человек и его окружение: Учебник. - М.: ОАО «Издательство «Медицина», 2015. - 608 с.

5. Филиппов П.И., Филлиппова В.П. Гигиеническое воспитание и формирование здорового образа жизни / Под общей редакцией проф. Т.И. Стуколовой. - М.; ГОУ ВУНМЦ МЗ РФ, 2013. – 288 с.

6. Безопасность жизнедеятельности: Учебник для студентов средних спец. Учеб. Заведений/С.В. Белов, В.А. Девисилов, А.Ф. Козьяков и др.; Под общ.ред.С.В. Белова. 2-е изд., испр. и доп. - М.: Высш. Шк., 2012. - 357 с.

6. Тульчинская В.Д. Здоровый ребенок: Учебное пособие. 4-е изд. - Ростов н/Д: Феникс, 2010. - 347 с.

7. Калмыкова А.С. Здоровый ребенок от рождения до 7 лет: Учебное пособие. - Ростов н/Д: Феникс, 2018. - 335 с.

8. Марченко Д.В. Охрана труда и профессиональные заболевания.: Учебное пособие. Ростов н/Д: Феникс, 2018. - 262 с.

9. Мухин Н.А., Артамонова В.Б. Профессиональные болезни: Мед. уч. пособие. 4-е изд. - Ростов н/Д: Феникс, 2016. - 480 с.

10. Педиатрия. / Н.П. Шабалов, А.Г. Румянцев, коллектив авторов. Том 1. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 1024 с.

11. Руководство по амбулаторно-поликлинической педиатрии / Под редакцией акад. РАМН А.А. Баранова. - М.: ГЭОТАР–Медиа, 2016. - 592 с.

12. Доскин В.А., Косенкова Т.В. Поликлиническая педиатрия. – Москва: ГОУ ВУНМЦ МЗ РФ, 2012. - 503 с.

13. Кучма В.Р. Медико-профилактические основы обучения и воспитания детей. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015 . - 528 с.

14. Соколова Н.Г.,. Тульчинская В.Д. Педиатрия с детскими инфекциями. Издание 4-е, переработанное и дополненное / Под общей редакцией заслуженного врача РФ, профессора Морозовой Р.Ф. - Ростов-на Дону: Феникс, 2016. - 446 с.

Дополнительные источники:

1. Пивоваров Ю.П., Королик В.В., Зиневич Л.С. Гигиена и основы экологии человека. Серия учебники и учебные пособия. - Ростов н/Д: Феникс, 2012. - 512 с.

2. Полякова А.Н., Стародумов В.Л., Денисова Н.Б. Общая гигиена, санология и экология: Руководство для студентов факультета высшего сестринского образования медицинских вузов/ Под ред. проф. Т.В. Рябчиковой. - М.; ФГОУ «ВУНМЦ Росздрава», 2018. - 224 с.

3. Медицинская экология: Учеб. пособие для студ. высш.учеб. заведений / А.А. Королев, М.В. Богданов, Ал.А. Королев и др./ Под ред. А.А. Королева, - М.: Издательский центр «Академия», 2013. - 192 с.

5. Коробкин В.И. Экология: учебник для вузов / В.И. Коробкин, Л. В. Передельский. Изд. 15-е, дополн. и перераб. - Ростов н/Д : Феникс, 2014. - 602 с.

6. Шабалов Н.П. Справочник педиатра. - Питер, 2016. - 720 с.

7. Организация работы медицинских сестер амбулаторно-поликлинической службы / Коллектив авторов. - ВУНМЦ, 2017. - 158 с.

8. Ежова Н.В., Русакова Е.М., Кащеева Г.И. Педиатрия. Изд 7-е, доп. – Москва: ОНИКС, 2015. - 592 с.

9. Румянцев Г.И., Прохоров Н.И., Новиков С.М. 

HYPERLINK "http://bookashop.ru/book/?book=107521"
Гигиена: Учебник для вузов / Под ред. Румянцева Г.И. Изд. 2-е, перераб., доп. - М: ГЭОТАР МЕД, 2016 - 608 с.
10. Борисова Г.Н., Гайнутдинова С.В., Мавзютова И.П., Разбежкина Н.Ю. Сохрани свое здоровье. Изд. 2-е изм. и доп. - Казань: КМК, 2017. - 32 с.

11. Гайнутдинова С.В., Неделько О.И. Гигиеническое воспитание населения. Изд. 2-е изм. и доп. - Казань: КМК, 2015. - 42 с.

12. Ежова Н.В., Русакова Е.М., Педиатрия. Практикум. – Москва: ОНИКС, 2014. - 400 с.

13. Батян Г.М, Левшук Л.М. Основы контрацепции. Учебно-методическое пособие. – Минск 2014 . - 68 с.

14. Прилепская В.Н. Современные методы контрацепции. Справочное пособие для врачей, 2018.

15. Кулаков В.И, Прилепская В.Н., Радзинский В.Е. Руководство по амбулаторно-поликлинической помощи в акушерстве и гинекологии. – М.: ГЭОТАР Медия, 2016.

16. Газазян М.Г. Опыт применения добровольной хирургической стерилизации после родов, 2014. - 26 с.
Нормативно-правовая документация:

Нормативно-правовые акты, регламентирующие профилактическую деятельность по РФ.
Ссылки на электронные источники информации:

Информационно – правовое обеспечение: 

1. Система «Консультант»

2. Система «Гарант» 

Профильные web – сайты Интернета:

1. Министерство здравоохранения и социального развития РФ
    (http//www.minzdravsoc.ru).
2. Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав потребителей и  благополучия человека (http//www.rospotrebnadzor.ru)
3. ФГУЗ Федеральный центр гигиены и эпидемиологии Федеральной службы по  надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека

    (http//www.fcgsen.ru).
4. Информационно – методический центр «Экспертиза» (http//www.crc.ru).
5. Центральный НИИ организации и информатизации здравоохранения
      (http//www.mednet.ru).

